


YTBEPXOAKO
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015 NpoBeAeHNA TOPOACKMX, PaiOHHbIX onumnuag,
no yye6Homy npegmety «Pusmyeckas KynbTypa n 340p0OBbe»
(TeopeTuyeckmii Typ)

JAata npoBefeHunsa: 2 anpena 2021 r.
Bpems BbiNonHeHWA 3agaHuii: 10.00 - 11.00.

TeopeTnyecknini  Typ  MpPOBOAMTCA B MUCbMEHHOW  dopme K
npegycmaTpuBaeT BbINOJSIHEHWE TecTOBbIX 3afjaHwuii Mo pasgeny «OCHOBbI
(PU3KYyNbTYPHBIX — 3HaHWI»  y4ebHOW nporpaMmbl  y4YebHOro npegmerta
«®dur3nyeckas KysbTypa U 340pOBbe». TeopeTUYeCKWUii Typ COAepXut 25
3aflaHunii B pa3nnyHoii opme: 3aKkpbIToi (610K A) 1 OTKpbITON (610K B).

B 3agaHuAX 3aKpbITO hopMbl Ha KaXXAblli BOMPOC NpegnaraeTcs YeTbipe
BapvaHTa OTBETOB: «a», «6», «B», «I», OAWUH W3 KOTOPbIX, MPaBW/bHbIM,
3a4epKMBaETCAa KPecTUKOM B 6/1aHKe OTBETOB.

B 3agaHuAX OTKPbITOM (GOopMbl, TO ecTb 6e3 MpeaoXKeHHbIX BapuaHTOB
OTBETOB, HEO6XOA4MMO CamMOCTOATeNIbHO Mogo6paTb HedocCTaloLMe CnoBa Uan
undpbl  Ha MecTe MPOMYCKOB B MNPeA/ioKeHMM W BAucatb UX B
COOTBETCTBYIOLLYIO CTPOKY 6naHka OTBETOB. 3anucb [O/DKHA  ObiTb
pa3bopymBOIA.

3a KaKAObli NpaBWIbHbIA OTBET 3afaHWii  6G/i0ka A y4aCTHUKY
Hauncnsetca 1- 6ann, 3aaaHWin 6510ka b - 2 6anna, 3a HeNpaBW/IbHbIA OTBET — 0
6ann0B. KonnyectBo HabpaHHbIX 6aNIoB KaXXA0ro y4acTHMKa CyMMUpYeTcs.

MecTo, 3aHATOe Y4YaCTHMKOM B TEOPeTUYECKOM Type OTAeNbHO cpeau
Ma/Ib4MKOB W [AeBOYeK, ornpegensercds nNo HavbonbluemMy KOMNYecTBY
HabpaHHbIX 6annoB. B cnyyae paBeHCTBa KonmyecTsa 6anoB y ABYX U 6Gonee
YYacTHUKOB, MM OrnpegenseTcs O4HO HavBbICLee MecTo (paHr). Hanpumep, aBa
yyacTHuKa Habpaim no 30 6annoB, TOrga Kaxabli M3 HUX 3aHMMaeT MepBoe
MecTo (paHr). lMpu 3TOM Yy4yacTHMK, HabpaBwwuii 29 6annos,, 3aHMMaeT He
BTOPOE, a TpeTbe MecTOo (paHr).

ByabTe BHMMaTenbHbI! >Kenaem ycrnexa.



Bnok A
BbibepuTe 04MH NpaBU/IbHbIA OTBET U3 4 NPeasIoXKEHHbIX BapUaHTOB:

1. MepBble ONMMNUINCKUE NTPbl APEBHOCTU MPOBOAN/INCK:
a) B 676 roay [0 H.3.;
6) B 776 rogy A0 H.3.;
B) B 776 rogy;
r) B 1776 ropy.

2. MNobegutenem nepBbIX ONUMAUNCKUX NP APEBHOCTU Obl:
a) [locToHWiA;
6) DHOoMmai1;
B) Kopowb6oc;
r) Menone.

3. ONMMNNOHNKaMN Has3bIBaJIA:
a) >xuteneii Onumnuu;
6) 3puTeneli Ha cTaguoHax;
B) Cy/eil;
r) nobeauteneii Urp.

4. DnnaHoguKN — 3TO:
a) XXutenn Innagbl;
6) nobeantenu Urp;
B) CyAbW 1 pacropsanTeny gpesHnx Urp;
) CNOPTCMEHbI MO MEHTAT/IOHY.

5. Uto cumBOonu3npytoT OnvMnumiickve Kosbua?
a) OCHOBHble UBeTa, BXOfdlMe BO (hlarv BCEX CTPaH - Y4YacCTHWUL,
ONMMMNUACKNX Urp;
6) rapmMoHIit0 BOCNUTaHNSA OCHOBHbIX (hM3MYECKNX KayecTs;
B) MHCTBO CMOPTCMEHOB MATU KOHTMHEHTOB 3eMHOrO LUapa;
r) OCHOBHbIle ABUraTefibHble Ka4ecTBa.

6. KakoBa npoTshKeHHOCTb MapaoHCKOM gncTaHUumm Ha ONMMANRCKNX
urpax?

a) 36 km 195 wm;

6) 40 km 195 wm;

B) 42 km 105 wm;

r) 42 km 195 m.
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7. CKOMbKO BMAOB cnopTa BK/O4Yana nporpamma | OnMMAMINCKUX urp
COBPEMEHHOCTHU:

a) 6;

0) 9;

B) 12;

r) 14.

8. B kakom rogy nposogunuck | 3uumHmne ONMMMNIACKNE UTPbI?
,-a) 1876;
6) 1912;
B) 1924;
r) 1948.

9. HaszoBuTe nepBoro OmMmMnuiickoro YemnmoHa uns benapycu:
a) AnekcaHap Mepgenp;
6) Oapbs Jompayesa;
B) EneHa Benosa;
r) Cepreii MakapeHKo.

10. Ha nrpax kakov Onumnuagbl BnepBble MPUHSAIN yHacTUe XEHLWHbI:
a) 11 B 1900 r;
6) IV B 1908 r.;
B) VB 1912 r;
rVis 1916 r.

M. . Kakoii KOHTUHEHT CUMBOAN3VPYET KOJbLO KpacHOro LuBeTa B
OVMMMUIACKOW 3aMbrieme:

a) AMepuKy;

6) ABCTpanuio;

) AdpUKy;

r) Asuio.

12. CnpuHTEpP - 3TO:
a) 6eryH Ha A/IMHHble ANCTaHUuUW;
6) 6eryH Ha KOpOTKue AUCTaHLUU;
B) GeryH Ha cpefgHve gucTaHumu;
r) mapadgoHeLl.

13. CKOMbKO BpeMEHW [aeTcs WMIpoKy Ha rnogadvyy BO BpemMsi Urpbl B
BOJ1e/i601 Mnocne cBUCTKA CyabW:

a) HeT yyeTa BpeMeHU;

6) 5 cekyHp;



B) 6 CeKYHA;
r) 8 CeKkyHp,.

14. CKonbKO BpeMeHU OTBOANTCHA Ha BbIMOSIHEHME WTpa)HOro 6pocka B
6ackeTbone:

a) HeT yyeTa BpeMeHMU;

6) 5 cekyHp;

B) 6 CeKyHp;

r) 8 cekyHn,.

15. «KoponeBoii cnopTa» Ha3bIiBaloT:
a) XY[0XXeCTBEHHYIO TMMHACTUKY;
6) CUHXPOHHOE M/aBaHuE;
B) CMOPTUBHYIO FTMMHACTUKY;
r) Nerkyro atneTuky.

16. B kakom BuAe NsiaBaHUA CTapT OCYLLLECTBASAETCA U3 BOAbI:
a) B 6atTepnse;
6) B 6pacce; §
B) B KpOJie Ha rpyau; ;
r) B KpO/Sie Ha CrvHe. i}

a) 2;
6) 3;
B) 4;
r) 5.

18. B Boneiibone pellarolas napTusa UrpaeTcs Jo:
a) 11 o4KoB;
6) 15 04KOB;
B) 21 0uKa;
r) 25 04KoB.

19. CnopTmBHasa mnrpa ¢ MA4oM Ha nsowagke 15x28 MeTpoB KoOMaHAamMmu
no 5 yenoBek Ha3blBaeTCA:

a) Bonelibon;

6) raHa6on;

B) 6ackeT60;

r) 6eric6on.



20. B kakoM Buge criopta YeMrMOHKOW ONNMMNUNACKNX
EkaTteprHa KapcTeH:

a) (hexToBaHUW;

6) cTpenbbe nyneBoi;

B) /IEFKOW aTneTukKe;

r) rpebne akageMnNyecKoi.

brnok b

nrp crana

BcTtaBbTe nponyuieHH(oe)ble cnoB(0)a uan undgpbl B NpessioXKeHUaX:

21. Cnoco6HOCTb 4efioBeEKa BbIMOMHATb ynpaKHeHna ¢

amMnn I/ITyp'OI7I Ha3blBaeTCA ...

22. Tpoueaypa W3MEPEHUST 4YacTOTbl Myfnbca B MOKoe
(h13nYEeCKNX Harpys3oK HasblBaeTcs ...

23. Kak HasblBaeTCsi O/MMMUICKas CNOpPTUBHas Urpa,
npoBoguTca B 6acceiiHe ...

2 r.0.TebonNbIWN NaoWaaKy cocTaBnseT ...

HMKOA B CpeaAHEM COCTaBJ/IdAeT ...

60/1bLLUOV

n nocne

KOTOpas






OTBETbI
Ha 3a/jaHU1si TEOPETUYECKOr 0 Typa FOPOACKUX, PaiOHHbIX ONUMINAZ
no yue6HoMy npeameTy «Pusnyeckasi KynbTypa U 3[0POBbE»

MpaBuNbHbINA

Ne Bonpoca
BapuaHT oTBeTa

1 6

2. B

3. r

4. B

5. B

6. r

7. 6

8. B

9. r

10. a

11. a

12. 6

13. r

14. 6

15. r

16. r

17. B

18. 6

19. B

20. r

21. rmbKocTb(10)
22, ny/ibCOMeTPUeEN
23. BOAHOE MNo/0
24, 9 x18 meTpoB
25. 60-80 ya/MUH.



